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PaHHAA nopAepXKa

Ycayru B
MYHUUMNaAUTeTe AAAMTEHCBUADb

PaHHAA MNOAAEPXKKaA ANA XopoLwlero CtapTta B XXU3HU

AeTn Aobo3HaTEAbHbI U AOBOMbITHBI C CAMOro POXAEHUS. OHK
AKTUBHO UCCAEAYIOT OKPYXaLOLLYO Cpeay, NPUobpeTatoT BaXHblM
OMbIT U AEAAIOT LWarn B 0byyeHun. AN NO3UTUBHOTO Pa3BUTUS U
pa3BUTUSE CBOMX CMIOCOBHOCTEN AETU HYXAQIOTCA BO B3POCAbIX,
KOTOPbIE NMOAAEPXKMBAIOT HAAEXHbIE M MOCTOSAHHbIE OTHOLLEHWSA C
HUMU, BHUMATEABHO OTHOCATCS K UX MHTEpecam U NpeAOCTaBAAIOT
UM pa3HoobpasHbie BO3MOXHOCTU AASI CTUMYAMPOBAHUSA U 06LLEHMSA
B AOOALLEN 1 3aLLMLLIEHHOW cpeae.

Peub MAET He TOAbKO 06 YBEAMUEHMU YUNCAA MECT B AETCKMX
YUPEXAEHUAX AN AETEN MAGALLErO BO3pacTa, HO M 0 uemM-To boree
dyHAAMEHTAaAbHOM: O MOHUMAHKKM TOTO, YTO BPEMS AO NMOCTYMNAEHMUSA
pebeHKa B LLKOAY ABAAETCS 06pa3oBaTeAbHbIM NEPUOAOM C
60AbLIMM NOTEHLMAAOM Pa3BUTHUA.

B aHBape 2022 ropa MyHUUMMNAAbHbIA COBET AAAMTEHCBUAS
yTBEPAUA CTpaTernto paHHen NoAAepPXKn Ha 2022-2027 roasbl,
1 C 3TOF0 MOMEHTa Hayanacb peanr3aums 3anAaHMpPOBaHHbIX
MepPonpUATUIA.

PaHHsA nopAepkKa BKAOUYAET B Cce6s1 BCE YCAYTU AAA CEMEN C
AETbMU AOLLIKOABHOIO BO3pacTa. PaHHASA NoAAEpXKa KaXAOro
OTAEAbHOTO pebeHKa Ha MPEACTOSILLMX 3Tanax pas3BUTUA

UMeET NPodUAAKTUUECKUI 3D dEKT. He Kaxaaa cembsa nveet
OAMHAKOBbIE BO3MOXHOCTU AASl COMPOBOXAEHUSA pebeHKa B ero
pa3BuUTUK. [103TOMY BaXHO, UTOObl HEOAAroNOAyYHbIE CEMbM
MOAYyYaAU AOCTaTOUHYHO MOAAEPXKKY, YTOObI MMETb BO3MOXHOCTb
COAEVICTBOBATb 3A0POBOMY Pa3BUTUIO CBOMX AeTe. PaHHsA
NMOAAEPXKa NOBbILLIAET PaBEHCTBO BO3MOXHOCTEW, YTO,
HECOMHEHHO, CNOCOBOCTBYET XOPOLLIEMY HAYaAy XM3HMU.

«PaHHARA NnopAepXKa paclumnpsieT
PaBEHCTBO BO3MOXHOCTEN U
NMOMOraeT AETAM HaWTh CBOE MECTO
B 00OLLECTBE U peaAn30oBaThb CBOM
noTEHLUMAA.»

B HacToswwen 6poLutope npeacTaBAeH 0630p BCEX YCAYT AN AE€TEN
MAQALLEro Bo3pacta B MyHUUUNAAUTETE AAI\VIFeHCBVIAb. OHa CAYXUT
OPWEHTUPOM AAA CEMEN U CrieLmManmcToB. Kpome Toro, 063op
NOAE3€eH AAA HaAaXMUBaAHUA KOHTAGKTOB U COTPYAHUUYECTBA MEXAY
cneunanmMctaMum n nx CAy)KGaMVI.

MpunoxeHue Parentu -

UHPOPMALMOHHBIA TONYOK ANS POAUTENEU

B noBCceAHEBHOW XM3HW POAUTEAEH TO U AENO BO3HWKAIOT BOMPOCHI
1 COMHeHUA: Kakoe nuTaHue pekoMeHAYeTCs At MOero pebeHka?
Kak n36aBuTbCA OT BLUEN? UTO AOAKEH YMETb AeAaTb MOM
pebeHOoK, Koraa NOMAET B AETCKUIM can? CKOAbKO BPEMEHU AAS UMD
HeobXxoAMMO OTBOAWTb pebeHKy? UTo 5 Mory caenaTb, ECAU MO
CcOBCTBEHHbIV PeOEHOK MbEeT, KYPUT UAKW YNOTPEOASIET MapuxyaHy?

MpunoxeHue Parentu ...

* MHOOPMUPYET POAUTEAEN, UMEIOLLIMX AETEN B BO3PACTE OT HYAA
AO LIECTHAALIATU AET;

* PEryAsipHO OTNPaBASIET KOPOTKMUE TEKCTbI, KAPTUHKK, GUABMbI U
ayAModaiAbl, apanTUPOBaHHbIE K BO3pacCTy AETEN;

* MPeAOCTaBAAET UHOOPMALIMIO HA NATHAALLATU A3bIKaXxX Mo
BOMpocaM BocnuTaHudA, 06pa3oBaHWa U 3A0POBbS;

* pasmMeLlLaeT BCe Matepuanbl U BaxHy MHGOPMaLUIO B
6ubAnoTEKE;

* NPEeAOCTaBASIET UHGOPMALMIO O MECTHbIX MPEANOXKEHUAX U
CcobbITUSAX.

3arpysute becnaatHoe npuaoxeHue B Google Play uan B marasviHe
Apple.

# Laden im

App Store

. JETZT BEI
"' Google Play

PaHHAA nopaepXKa

OTneyvartaHo:

Gemeinde Adligenswil

Abteilung Soziales & Gesellschaft
Dorfstrasse 4, 6043 Adligenswil
0413757270
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= Details

Stark durch Beziehung

Ein Kind ist von Geburt an angewiesen auf
eine enge und gute Beziehung zu seinen
Eltern und anderen vertrauten Menschen.
Je mehr es sich geliebt und verstanden
fuhlt, desto besser kann es sich entwickeln,
lernen und selbstandig werden.

»Stark durch Beziehung" bedeutet auch,
dass Eltern ihre eigenen Bediirfnisse und
Beziehungen nicht aus den Augen verlieren
sollten.
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YcAyru B MyHUuunanutete AAMAMreHCBUADb

ANA cEMEU € AETbMMU AOLLKOAbHOIO Bo3pacTa

Ao poxaeHus

1-1 rop XXU3HU

2-U rop XU3Hu 3-1 rop XXU3Hu

4-1 rop XU3Hu

011 e.l.b.e Fachstelle fiir Lebensfragen

02 | Elternbildungsangebote Kanton Luzern

03 | Gemeinde Adligenswil, Abteilung Soziales & Gesellschaft

04 | Gynakologen/innen

05| Hebammen

06 | Mutter- und Vaterberatung

07 | Parentu App

08 | Sozialdienst fiir Asylsuchende und Fliichtlinge Kanton Luzern

09 | Baby- und Kleinkindsprechstunde (Luzerner Psychiatrie)

10 | Babysittingvermittlung

11 | Betreuungsgutscheine fiir Kindertagesstatten und Tagesfamilien
12 | Bibliothek

13 | Bimbikafi

14| Club junger Eltern

15 | Fachberatung Kindesschutz Kanton Luzern

16 | Hausbesuchsprogramme: z.B. sozialpadagogische Fam.begleitung, kompetenzorientierte Fam.arbeit
17 | Heilpadagogischer Friiherziehungsdienst (HFD)

18 | Jugend- und Familienberatung Adligenswil

19 | Kinderarzte

20 | Kinderspielplatze

21| Kindertagesstatten

22 | Kinder- und Jugendpsychiatrie

23 | Kindes- und Erwachsenenschutzbehorde

24| Kompetenzzentrum Kindesschutz Adligenswil fiir Fachpersonen
25| Ludothek

26 | Programm KITAplus fiir Kinder mit besonderen Bediirfnissen

27 | Tageselternvermittlung

28 |

Selbstandige Tagesmutter

29 | Logopadie

30| Caritas «mit mirn-Patenschaft fiir benachteiligte Kinder

31| EIKi-Turnen

32| Frihe Sprachférderung

33 | Kinderhiitedienst Knopflistube

34 | Musikschule Adligenswil

351 Spielgruppen

36 | Kindergarten

37 | Psychomotorik

38| Schulpsychologischer Dienst

39 | Schulsozialarbeit

40 | Tagesstrukturen
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e.l.b.e. Fachstelle fiir Lebensfragen
Hirschmattstrasse 30b

6003 Luzern

041 210 10 87

www.elbeluzern.ch

Elternbildungsangebote Kanton Luzern
www.elternbildung.lu.ch

Gemeinde Adligenswil

Abteilung Soziales & Gesellschaft

Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/politik-und-verwaltung/abteilungen/
soziales-und-gesellschaft.html/44/entityld/6/entity Type/
egov_unit

Gynékologen/innen

Hebammen

Vermittlung von Hebammen in der Zentralschweiz:
www.hebamme-zentralschweiz.ch
Hebammensuche Zentralschweiz:
www.hebammensuche.ch/sektionen/die-sektion-
zentralschweiz
Hebammen aus Adligenswil:
o Carrasco Heidi:
www.hebammenpraxis-thuja.ch/team/heidi-carrasco
o Cerretti Sabrina:
www.hebamme-cerretti.ch
o Keller Nathalie:
www.hebamme-nathalie-keller.ch
o Schipf Sonja:
www.hebamme-schipf.ch

Miitter- und Vaterberatung
Kasernenplatz 3

6000 Luzern

041 208 73 33
www.muettervaeterberatung-luzern.ch

Parentu App

Die kostenlose App fiir Eltern mit Informationen zu
Entwicklungsphasen der Kinder, Events und
Unterstltzungsangeboten

www.parentu.ch

Kanton Luzern

Dienststelle Asyl- und Fliichtlingswesen
Abteilung Sozialdienst

Briinigstrasse 25

6005 Luzern

041 469 41 41

www.daf.lu.ch

Baby- und Kleinkindsprechstunde

Kinder- und Jugendpsychiatrie Luzern

Areal Kantonsspital 13

6000 Luzern

058 856 45 00
www.lups.ch/kinder-jugendliche/fachsprechstunden-
kinder-jugendliche/baby-kleinkindsprechstunde

Babysittingvermittlung

Club junger Eltern

041 370 55 43
www.cje-adligenswil.ch/angebote/babysitting
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Betreuungsgutscheine fiir Kindertagesstatten,
Tagesfamilien und Tagesstruktur

Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/
von-a-bis-z.html/33/service/463

Bibliothek

Zentrum Teufmatt

6043 Adligenswil

041 375 77 81
www.bvl.ch/adligenswil

Bimbikafi

Spiel- und Kontakttreff fir Mutter, Vater und Kinder
bis ungefahr 4 Jahre

bimbikafi@cje-adligenswil.ch
www.cje-adligenswil.ch/angebote/bimbikafi

Club junger Eltern
www.cje-adligenswil.ch

Kanton Luzern

Fachberatung Kindesschutz Kanton Luzern
Rosslimattstrasse 37

6002 Luzern

041 228 58 96
www.disg.lu.ch/themen/Fachberatung_Kinderschutz/
kinderschutz_inhalt

Ambulante Hilfen fiir Familien wie

Sozialpadagogische Familienbegleitung oder

Kompetenzorientierte Familienarbeit

e Fachstelle Kinderbetreuung
www.fachstellekinder.ch

e Kinder- und Jugendsiedlung Utenberg
www.utenberg.ch

e SpFplus
www.spfplus.ch

e Wasmeli Sozialpadagogische Begleitung von
Kindern und Jugendlichen
www.waesmeli.ch

Kanton Luzern

Heilpadagogischer Fritherziehungsdienst (HFD)
Weggismattstrasse 23

6004 Luzern

041 228 31 00
www.volksschulbildung.lu.ch/syst_schulen/
ss_ffs/ss_hfd_frueherziehung

Jugend- und Familienberatung Adligenswil
Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/dienst-
leistungen.html/33/egov_service/492

Kinderarzte

Kinderspielplatze
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Kindertagesstatten:
e Kita Glihwurmli
Dorfstrasse 2
6043 Adligenswil
041 535 86 32
www.kita-gluehwuermli.ch
e KitaTaFF
Ebnetstrasse 3
6043 Adligenswil
041 370 76 76
www.taff-schweiz.ch/standorte/adligenswil

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Areal Kantonsspital 13

6000 Luzern

058 856 45 00
www.lups.ch/kinder-jugend-psychiatrie

Kindes- und Erwachsenenschutzbehorde Luzern-Land
Oberfeld 15B

6037 Root

041 455 45 45

www.kesblula.ch

Kompetenzzentrum Kindesschutz Adligenswil
fiir Fachpersonen (KKA)

Gemeinde Adligenswil, Soziales & Gesellschaft
6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/
von-a-bis-z.html|/33/service/812

Ludothek

Zentrum Teufmatt

6043 Adligenswil

041 375 77 86
www.ludo-adligenswil.ch

Programm KITAplus fiir Kinder

mit besonderen Bediirfnissen

041 228 31 40
www.kindertagesstaette-plus.ch/de

Tageselternvermittlung

Chenderhand - Kinderbetreuung Seetal
Huwilstrasse 7

6280 Hochdorf

041 500 33 05

www.chenderhand.ch

Selbstandige Tagesmutter
Manuela Hofstetter

Obgardistr. 26

6043 Adligenswil

041 370 30 52 oder 076 360 09 10

Logopadie

Udligenswilerstr. 2

6043 Adligenswil

04137577 14
www.schule-adligenswil.ch/schulische-dienste/
logopaedischer-dienst/angebot.html/277

Caritas «mit mir»-Patenschaften

fiir benachteiligte Kinder

Grossmatte Ost 10

6014 Luzern

041 368 53 80
www.caritas-regio.ch/angebote/familie/
familienunterstuetzung
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Eltern-Kind-Turnen
www.cje-adligenswil.ch/angebote/elki-turnen

Friihe Sprachférderung

Gemeinde Adligenswil

Soziales & Gesellschaft

Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/
von-a-bis-z.html|/33/service/847

Kinderhutedienst

Knopflistube

Dorfschulhaus 1

6043 Adligenswil

041 370 52 93 oder 041 370 02 42
www.cje-adligenswil.ch/angebote/
kinderhort_knoepflistube

Musikschule Adligenswil
Eltern-Kind-Singen

Zentrum Teufmatt

6043 Adligenswil

041 37577 84
www.schule-adligenswil.ch/musikschule

Spielgruppen

e Spielgruppe Hurrlibus (Indoor & Wald)
Obgardirain 3, 6043 Adligenswil
www.hurrlibus.ch

e Waldspielgruppe Gwunderfitz
6043 Adligenswil
www.gwunderfitz.ch

Kindergarten

Schulhaus Dorf

Udligenswilerstrasse 2

6043 Adligenswil

041 375 77 01
www.schule-adligenswil.ch/unsere-schule/
schulhaus-dorf.html1/250

Psychomotorik

Udligenswilerstrasse 2

6043 Adligenswil

041 37577 16
www.schule-adligenswil.ch/schulische-dienste/
psychomotorik/angebot.html/272

Schulpsychologischer Dienst
Dottenbergstrasse 1

6043 Adligenswil

041 37577 93
www.schule-adligenswil.ch/schulische-dienste/
schulpsychologischer-dienst/angebot.html/267

Schulsozialarbeit Adligenswil
www.schule-adligenswil.ch/unsere-schule/ssa/
angebot.html!/299

Tagesstrukturen

Udligenswilerstrasse 3

6043 Adligenswil

079 896 04 96
www.schule-adligenswil.ch/tagesstrukturen/
angebot.html/282
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