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PaHHIW pO3BUTOK

[Mpono3uuii y MyHiunnaaiTeti AAAIreHCBIAb

PaHHiX pO3BUTOK AAS YCMILLHOMO NOYATKY XUTTA

AiTW AONUTAMBI Ta TATHYTLCA AO 3HaHb BiA CAMOI0 HaPOAKEHHS.
BOHM aKTMBHO AOCAIAXYHOTb CBOE OTOYEHHS M OTPUMYHOTb
BaXXAMBUM AOCBIA | 3HAHHSA. AAS MO3UTUBHOIO 3POCTAHHS

Ta PO3BUTKY 3AIOHOCTEN AITAM HEOOXiAHI AOPOCAI, SIKi
NIATPMMYBATUMYTb iX Y HAAIMHKUX | MOCTIMHMX CTOCYHKaX, yBaXXHO
AOCAYXaTUMYTbCA AO iXHIiX iIHTEPECIB | CTBOPIOBATUMYTb AAA

HUX PIBHOMaHITHI MOXAWBOCTI AASI PO3BUTKY Ta CNiAKyBaHHS B
AOOAAUOMY Ta 3aXULLIEHOMY CEPEAOBMULLI.

Mpu ubOMy MAETbCS He (AMLLE) NPO 36iAbLLIEHHS KIAbKOCTI
3aKNaAIB AN AOTASIAY 3@ AITBMW PaHHBOTO BiKy, @ Npo LLOCb
6iAbLI GyHAAMEHTAAbHE: PO3YMiHHS TOTO, LLLO AOLIKIABHWUI BiK —
Lie OCBITHI/ Nepioa 3 BEAMYEIHUM MOTEHLIAAOM AN PO3BUTKY.

Y ciyHi 2022 myHiumMnanbHa papa AANTEHCBIAb CXBaAMAa
CTpaTerito paHHbOro PO3BUTKY AiTert Ha 2022-2027, i 3 TOro
Yyacy TpMBaE peaAidauia 3anAnaHOBaHMX 3aX0AIB.

PaHHin po3BUTOK BKALOUAE B cebe BCi MOCAYTM AAS CiMeEN 3
AITBMU AOLLIKIABHOTO BiKY. PaHHiM novatok, 1Wob KoxHa okpema
AMTUHA MOTA@ OTPUMATH NIATPUMKY Ha ManbyTHiX eTanax
CBOr0 PO3BUTKY, € NPOGINGKTUYHUM. He KOXHa poaMHa Mae
PiBHI YMOBM AASt CYNPOBOAY PO3BUTKY CBOET AUTUHK. OCb YoMy
BaXAMBO, W06 Mano3abesneveHi ciM‘T oTprMyBaAM AOCTaTHIO
MIATPMMKY, LLOO CNPUATH 3A0POBOMY PO3BUTKY AiTel. PaHHIN
PO3BUTOK BMPIBHIOE MOXAMBOCTI AiTel i 6e3CyMHIBHO 3aKnapae
NIAFPYHTS AAST YCMILLHOTO NOYATKY XUTTS.

Lis 6poLuypa NponoHye OrASIA YCiX NPONO3ULLIM AAA AOLLKIAbHAT

y MyHiLMnaniTeTi AANIreHCBIAb. BOHa CAYrye OpieHTUPOM AAA
cimen i daxiBLiB. AO TOrO X, TAKUIM OrASIiA AOMOMarae HaAaroAmMTH
3B‘A3KM Ta CMiBNPaLL0 M daxiBUAMM Ta iXHIMKU NPONO3ULLISMHU.

«PaHHi pO3BUTOK BUPIBHIOE
MOXAMBOCTI AiTEM | poonomarae
iM 3HaAWTK CBOE MicLe Y
CYCMIAbCTBI Ta PO3KPUTU BAACHUIA
noteHuiaA.»

3acTocyHoK Parentu -

iHpopMaLiMHUU CTUMYA ANA BaTbKiB

Y NoBCAKAEHHI 6aTbKiB NOCTIMHO BUHMKaOTb NMUTAHHSA Ta
HEBMNEBHEHICTb: Ake xapuyBaHHA PEKOMEHAOBAHE AN MOET
AMTUHKU? FK 60poTHCA 3 NeAMKYAbO30M? LLLo MOBWHHA BMITU MOS
AUTWHA, KOAM MiAE A0 AMTAYOTO capka? CKinbKK yacy noTpibHo
NPOBOAUTU 3 AUTUHOO Ha CBiXOMY NoBiTPI? Lo pobutn, AKLLO
AUTVMHA NaAWTb, BXMBAE CNUPTHE abo KypUTb MapuxyaHy?

3acTtocyHok Parentu ...

iHbopMye H6aTbKIB 3 AiTbMU BiKOM BiA HAPOAXEHHS AO
LWiICTHAAUSTU POKIB;

PEryAipHO TPAHCAKE KOPOTKi TEKCTH, 306paXeHHs, GiAbMU
Ta aypiodanan, apantoBaHi A0 BiKy AiTeM;

Hapa€ iHGopmaLuito N‘ATHaAUATbMa MOBaMK Ha TeMU
BWXOBAHHS, OCBITM Ta 3A0POB'S;

Bin0OpaXxae BECb KOHTEHT i BaXAMBY iHbGOpMaLLito B
6ibAioTeL;;

NoBIAOMASIE NMPO NPOMO3MLIi Ta 3aX0AM Y BaLili MiCLLEBOCTI.

3aBaHTaxTe 6e3KOLTOBHMI 3aCTOCYHOK y Google-Play abo
Apple-Store.

# Laden im

App Store

b JETZT BEI
" Google Play

PaHHiK po3BUTOK

My6hikauis:

Gemeinde Adligenswil

Abteilung Soziales & Gesellschaft
Dorfstrasse 4, 6043 Adligenswil
0413757270

1501 EEEEDZE »  QRF . 71%m

= Details

Stark durch Beziehung

Ein Kind ist von Geburt an angewiesen auf
eine enge und gute Beziehung zu seinen
Eltern und anderen vertrauten Menschen.
Je mehr es sich geliebt und verstanden
fuhlt, desto besser kann es sich entwickeln,
lernen und selbstandig werden.

»Stark durch Beziehung" bedeutet auch,
dass Eltern ihre eigenen Bediirfnisse und
Beziehungen nicht aus den Augen verlieren
sollten.
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[Mpono3uuil y myHiuunanaiteTi AAAIreHCBIAb
ANA CiMEM 3 AiITbMU AOLLKIABHOTIO BiKY

Ao HapoAXKEeHHA

1-1 piK XUTTA

2-i piK XUTTA 3-1 piKk XUTTH

4-i4 piK XUTTA

011 e.l.b.e Fachstelle fiir Lebensfragen

02 | Elternbildungsangebote Kanton Luzern

03 | Gemeinde Adligenswil, Abteilung Soziales & Gesellschaft

04 | Gynakologen/innen

05| Hebammen

06 | Mutter- und Vaterberatung

07 | Parentu App

08 | Sozialdienst fiir Asylsuchende und Fliichtlinge Kanton Luzern

09 | Baby- und Kleinkindsprechstunde (Luzerner Psychiatrie)

10 | Babysittingvermittlung

11 | Betreuungsgutscheine fiir Kindertagesstatten und Tagesfamilien
12 | Bibliothek

13 | Bimbikafi

14| Club junger Eltern

15 | Fachberatung Kindesschutz Kanton Luzern

16 | Hausbesuchsprogramme: z.B. sozialpadagogische Fam.begleitung, kompetenzorientierte Fam.arbeit
17 | Heilpadagogischer Friiherziehungsdienst (HFD)

18 | Jugend- und Familienberatung Adligenswil

19 | Kinderarzte

20 | Kinderspielplatze

21| Kindertagesstatten

22 | Kinder- und Jugendpsychiatrie

23 | Kindes- und Erwachsenenschutzbehorde

24| Kompetenzzentrum Kindesschutz Adligenswil fiir Fachpersonen
25| Ludothek

26 | Programm KITAplus fiir Kinder mit besonderen Bediirfnissen

27 | Tageselternvermittlung

28 |

Selbstandige Tagesmutter

29 | Logopadie

30| Caritas «mit mirn-Patenschaft fiir benachteiligte Kinder

31| EIKi-Turnen

32| Frihe Sprachférderung

33 | Kinderhiitedienst Knopflistube

34 | Musikschule Adligenswil

351 Spielgruppen

36 | Kindergarten

37 | Psychomotorik

38| Schulpsychologischer Dienst

39 | Schulsozialarbeit

40 | Tagesstrukturen
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e.l.b.e. Fachstelle fiir Lebensfragen
Hirschmattstrasse 30b

6003 Luzern

041 210 10 87

www.elbeluzern.ch

Elternbildungsangebote Kanton Luzern
www.elternbildung.lu.ch

Gemeinde Adligenswil

Abteilung Soziales & Gesellschaft

Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/politik-und-verwaltung/abteilungen/
soziales-und-gesellschaft.html/44/entityld/6/entity Type/
egov_unit

Gynékologen/innen

Hebammen

Vermittlung von Hebammen in der Zentralschweiz:
www.hebamme-zentralschweiz.ch
Hebammensuche Zentralschweiz:
www.hebammensuche.ch/sektionen/die-sektion-
zentralschweiz
Hebammen aus Adligenswil:
o Carrasco Heidi:
www.hebammenpraxis-thuja.ch/team/heidi-carrasco
o Cerretti Sabrina:
www.hebamme-cerretti.ch
o Keller Nathalie:
www.hebamme-nathalie-keller.ch
o Schipf Sonja:
www.hebamme-schipf.ch

Miitter- und Vaterberatung
Kasernenplatz 3

6000 Luzern

041 208 73 33
www.muettervaeterberatung-luzern.ch

Parentu App

Die kostenlose App fiir Eltern mit Informationen zu
Entwicklungsphasen der Kinder, Events und
Unterstltzungsangeboten

www.parentu.ch

Kanton Luzern

Dienststelle Asyl- und Fliichtlingswesen
Abteilung Sozialdienst

Briinigstrasse 25

6005 Luzern

041 469 41 41

www.daf.lu.ch

Baby- und Kleinkindsprechstunde

Kinder- und Jugendpsychiatrie Luzern

Areal Kantonsspital 13

6000 Luzern

058 856 45 00
www.lups.ch/kinder-jugendliche/fachsprechstunden-
kinder-jugendliche/baby-kleinkindsprechstunde

Babysittingvermittlung

Club junger Eltern

041 370 55 43
www.cje-adligenswil.ch/angebote/babysitting
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Betreuungsgutscheine fiir Kindertagesstatten,
Tagesfamilien und Tagesstruktur

Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/
von-a-bis-z.html/33/service/463

Bibliothek

Zentrum Teufmatt

6043 Adligenswil

041 375 77 81
www.bvl.ch/adligenswil

Bimbikafi

Spiel- und Kontakttreff fir Mutter, Vater und Kinder
bis ungefahr 4 Jahre

bimbikafi@cje-adligenswil.ch
www.cje-adligenswil.ch/angebote/bimbikafi

Club junger Eltern
www.cje-adligenswil.ch

Kanton Luzern

Fachberatung Kindesschutz Kanton Luzern
Rosslimattstrasse 37

6002 Luzern

041 228 58 96
www.disg.lu.ch/themen/Fachberatung_Kinderschutz/
kinderschutz_inhalt

Ambulante Hilfen fiir Familien wie

Sozialpadagogische Familienbegleitung oder

Kompetenzorientierte Familienarbeit

e Fachstelle Kinderbetreuung
www.fachstellekinder.ch

e Kinder- und Jugendsiedlung Utenberg
www.utenberg.ch

e SpFplus
www.spfplus.ch

e Wasmeli Sozialpadagogische Begleitung von
Kindern und Jugendlichen
www.waesmeli.ch

Kanton Luzern

Heilpadagogischer Fritherziehungsdienst (HFD)
Weggismattstrasse 23

6004 Luzern

041 228 31 00
www.volksschulbildung.lu.ch/syst_schulen/
ss_ffs/ss_hfd_frueherziehung

Jugend- und Familienberatung Adligenswil
Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/dienst-
leistungen.html/33/egov_service/492

Kinderarzte

Kinderspielplatze
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Kindertagesstatten:
e Kita Glihwurmli
Dorfstrasse 2
6043 Adligenswil
041 535 86 32
www.kita-gluehwuermli.ch
e KitaTaFF
Ebnetstrasse 3
6043 Adligenswil
041 370 76 76
www.taff-schweiz.ch/standorte/adligenswil

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Areal Kantonsspital 13

6000 Luzern

058 856 45 00
www.lups.ch/kinder-jugend-psychiatrie

Kindes- und Erwachsenenschutzbehorde Luzern-Land
Oberfeld 15B

6037 Root

041 455 45 45

www.kesblula.ch

Kompetenzzentrum Kindesschutz Adligenswil
fiir Fachpersonen (KKA)

Gemeinde Adligenswil, Soziales & Gesellschaft
6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/
von-a-bis-z.html|/33/service/812

Ludothek

Zentrum Teufmatt

6043 Adligenswil

041 375 77 86
www.ludo-adligenswil.ch

Programm KITAplus fiir Kinder

mit besonderen Bediirfnissen

041 228 31 40
www.kindertagesstaette-plus.ch/de

Tageselternvermittlung

Chenderhand - Kinderbetreuung Seetal
Huwilstrasse 7

6280 Hochdorf

041 500 33 05

www.chenderhand.ch

Selbstandige Tagesmutter
Manuela Hofstetter

Obgardistr. 26

6043 Adligenswil

041 370 30 52 oder 076 360 09 10

Logopadie

Udligenswilerstr. 2

6043 Adligenswil

04137577 14
www.schule-adligenswil.ch/schulische-dienste/
logopaedischer-dienst/angebot.html/277

Caritas «mit mir»-Patenschaften

fiir benachteiligte Kinder

Grossmatte Ost 10

6014 Luzern

041 368 53 80
www.caritas-regio.ch/angebote/familie/
familienunterstuetzung
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Eltern-Kind-Turnen
www.cje-adligenswil.ch/angebote/elki-turnen

Friihe Sprachférderung

Gemeinde Adligenswil

Soziales & Gesellschaft

Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

0413757270
www.adligenswil.ch/dienstleistungen/
von-a-bis-z.html|/33/service/847

Kinderhutedienst

Knopflistube

Dorfschulhaus 1

6043 Adligenswil

041 370 52 93 oder 041 370 02 42
www.cje-adligenswil.ch/angebote/
kinderhort_knoepflistube

Musikschule Adligenswil
Eltern-Kind-Singen

Zentrum Teufmatt

6043 Adligenswil

041 37577 84
www.schule-adligenswil.ch/musikschule

Spielgruppen

e Spielgruppe Hurrlibus (Indoor & Wald)
Obgardirain 3, 6043 Adligenswil
www.hurrlibus.ch

e Waldspielgruppe Gwunderfitz
6043 Adligenswil
www.gwunderfitz.ch

Kindergarten

Schulhaus Dorf

Udligenswilerstrasse 2

6043 Adligenswil

041 375 77 01
www.schule-adligenswil.ch/unsere-schule/
schulhaus-dorf.html1/250

Psychomotorik

Udligenswilerstrasse 2

6043 Adligenswil

041 37577 16
www.schule-adligenswil.ch/schulische-dienste/
psychomotorik/angebot.html/272

Schulpsychologischer Dienst
Dottenbergstrasse 1

6043 Adligenswil

041 37577 93
www.schule-adligenswil.ch/schulische-dienste/
schulpsychologischer-dienst/angebot.html/267

Schulsozialarbeit Adligenswil
www.schule-adligenswil.ch/unsere-schule/ssa/
angebot.html!/299

Tagesstrukturen

Udligenswilerstrasse 3

6043 Adligenswil

079 896 04 96
www.schule-adligenswil.ch/tagesstrukturen/
angebot.html/282
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