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Ostersportwoche 2024
Liebe Kinder, liebe Eltern

Es freut uns, dass wir auch in diesem Jahr eine Ostersportwoche in Adligenswil anbieten kdnnen. Mit
Hilfe Adligenswiler Vereinen konnten wir ein vielseitiges Angebot zusammenstellen. Den beteiligten
Kursleitenden danke ich bereits jetzt fiir ihren grossen Einsatz. Die Kurse finden vom Montag, 8. April
— Donnerstag, 11. April 2024 (zweite Osterferienwoche) statt.

In diesem Jahr dirfen die Kinder zwischen einem Badminton, Goshindo, Tanz, Tennis und
Unihockeykurs auswahlen. Auf einen Fussballkurs haben wir verzichtet, weil in den Osterferien ein MS-
Sports Fussballcamp im Losch stattfindet.

Alle nétigen Informationen zu den Kursen finden Sie auf der Riickseite kompakt zusammengefasst.
Genauere Infos zu den Kursen, beispielsweise bendtigtes Material und die Kontakte der Kursleitenden
folgen mit der Anmeldebestatigung.

Die Anmeldung kann wiederum online ausgefillt werden.
Anmeldeschluss ist in diesem Jahr der 8. Marz. Das Online-Formular
ist unter folgendem Link oder per QR-Code aufrufbar:
https://forms.gle/kiPTufm6himsX4t8A. Bitte verwenden Sie
ausschliesslich das Online-Formular fir die Anmeldung und fillen
Sie pro Kind ein neues Formular aus.

Bei der Anmeldung gilt es einige Punkte zu beachten:

e Einige Kurse haben Altersbegrenzungen; bitte beachten Sie diese.

e  Wir versuchen so gut wie moglich auf die Winsche der Kinder einzugehen, trotzdem ist es
notwendig eine zweite Prioritdt anzugeben. So kdnnen wir garantieren, dass jedes Kind einen
Kurs besuchen kann. Der Zeitpunkt der Anmeldung ist dabei nicht entscheidend, wir losen die
Platze der Gberbuchten Kurse aus.

e Die Kurszeiten kdnnen sich nach der Einteilung noch dndern, weil wir aufgrund einer hohen
Nachfrage mehrere Kurse anbieten oder weil wir nur die zweite Prioritat erméglichen konnten.

e Die Anmeldung gilt verbindlich fir die ganze Woche. Die Versicherung ist Sache der
Teilnehmenden.

e Die Kurskosten betragen 40 Franken. Aus finanziellen Griinden soll aber niemand zuhause
bleiben, bitte wenden Sie sich bei Bedarf vertrauensvoll an uns. Wir finden eine Lésung.

Die Anmeldebestatigung wird zusammen mit der Einteilung und Rechnung bis spatestens Ende Marz
per Post zugestellt. Die Kurskosten sind per Rechnung zu begleichen, bitte kein Geld in die Kurse
mitbringen.

Bei Fragen kénnen Sie uns per Mail auf ostersport.adligenswil@gmail.com erreichen, wir helfen gerne
weiter.

Wir freuen uns auf eine sportliche Woche!

Jonas Regli und die Kursleitenden


https://forms.gle/kjPTufm6himsX4t8A
mailto:ostersport.adligenswil@gmail.com
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Kursangebot
Kurs Alter Kurszeiten Kursort Organisation Info
Badminton Ab 09:00-10:30 Turnhalle Dottenberg  Badmintonclub Adligenswil Hast du Lust diese tolle Sportart kennen zu
Kindergarten 10:45-12:15 www.bc-adligenswil.ch lernen? Dann komm doch mal vorbei und
schnuppere Badmintonluft! Wir freuen uns auf
dich.
Goshindo Ab 6 Jahren 16:00-17:30 Dojo Dottenberghalle = Dojo YAMA NO MAI Selbstverteidigung: Spiel, Spass und Sport
WWW.yama-no-mai-goshindo.ch  vereint.
Unihockey Ab Vormittags Turnhalle Obmatt Unihockey Adligenswil Unihockey - die attraktive, schnelle und quirlige
Kindergarten, www.unihockeyluzern.ch Sportart, fir die es lediglich Sportkleider,
bis 5. Klasse Hallenschuhe und einen Stock benétigt!
Komm vorbei und probiere diese spannende und
rassige Sportart bei uns aus, wir freuen uns auf
dich!
Tanzen Ab Vormittags Tanzstudio tanZdas Tanzschule tanZdas Gemeinsam und mit viel Freunde tanzen wir zu
Kindergarten Winkelbuhl 4, www.tanzdas.ch verschiedener Musik. Die Kinder erlernen und
Adligenswil kreieren altersgerechte kurze Choreografien.
Tanziibungen zum Aufbau der Kérperhaltung,
Musikalitat, Koordination sowie der
Kérperwahrnehmung und das Raumgefiihl
werden erarbeitet. Dabei steht der Spass stets im
Vordergrund.
Tennis Ab 09:00-10:00 Tennishalle la vie en tennis Auf kleineren Platzen und mit kindgerechten
Kindergarten 12:00-13:00 Stockenweg 7, www.lvet.ch Rackets und Ballen erlernst du das 1x1 des

Adligenswil

Tennisspiels. Wir vermitteln dir die Freude und
Begeisterung flr den Tennissport. Auf bald auf
dem Tennisplatz! Wir freuen uns auf dich!



http://www.bc-adligenswil.ch/
http://www.yama-no-mai-goshindo.ch/
http://www.unihockeyluzern.ch/
http://www.tanzdas.ch/
http://www.lvet.ch/

