
Café 
TrotzDem
Treffpunkt für Menschen 
mit Demenz und 
ihre Angehörigen

in Adligenswil, Entlebuch, Hochdorf, Kriens,  
Luzern, Reiden, Rothenburg, Sursee, Willisau  
sowie SonntagsCafé in Luzern

 Daten siehe Rückseite

Danke für Ihre Spende! 
CH52 0900 0000 6000 6061 0

Adlig
enswil

2026



/	Alzheimer Luzern

	 6000 Luzern

	 Tel. 041 500 46 86 • luzern@alz.ch • alz.ch/lu

Das Café TrotzDem wird unterstützt von: 

Das Café TrotzDem ist ein Ort, an dem sich Menschen mit  
Demenz, ihre Angehörigen und weitere Interessierte treffen 
und gemeinsam einen geselligen Vormittag in entspannter 
Atmosphäre verbringen können.   

Café TrotzDem
in Adligenswil

Es besteht die Möglichkeit, sich über ausgewählte Themen 
zu informieren, sich mit anderen Betroffenen auszutauschen 
und in Kontakt zu kommen. Das Café TrotzDem ist kostenlos 
und für alle Interessierten offen. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Die Konsumation erfolgt auf eigene Rechnung. 

Daten 2026

10. Januar
07. Februar
07. März
11. April
02. Mai
06. Juni
29. August
10. Oktober
07. November
12. Dezember

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ort

Alters- und Gesundheitszentrum
Adligenswil AG
Im Zentrum 20, Adligenswil

Zeit

jeweils samstags
von 10.00 - 12.00 Uhr


